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ODUCCION Y
! mcn CONCEPTURL -

a Constituciéon de 1982 establece que la Republica

de Honduras es un Estado de derecho, soberano

e independiente, organizado como una Republica

libre, democratica y representativa. En teoria, este
marco garantiza igualdad de derechos y la participacién
politica para toda la ciudadania (Asamblea Nacional de
Honduras, 1982). Sin embargo, en la practica, la aspiracion
democratica se ve confrontada por la persistente exclusién de las mujeres de los espacios de poder y
decisién. Histéricamente, los hombres han monopolizado el control politico en un sistema patriarcal
gue normaliza y legitima su subordinacién. En este contexto, la violencia politica contra las mujeres
emerge como un mecanismo estructural de control, manifestandose tanto en practicas institucionales
como en discursos politicos que invisibilizan, subordinan o reducen a las mujeres a roles tradicionales
y funcionales, perpetuando asi el dominio masculino en la esfera politica publica (Freidenberg, 2020).
Las luchas feministas y de las mujeres han sido fundamentales para desafiar este orden excluyente. Desde
la obtencién del sufragio femenino en 1955 hasta la emergencia de movimientos como Mujeres por la Paz
“Visitacion Padilla” en 1984, las hondureias han denunciado la violencia estructural que las margina y han exigido
condiciones de igualdad para participar plenamente en la politica (Derechos de la Mujer, 2023). A pesar de estos
avances, los espacios politicos contintian siendo hostiles: las lideresas enfrentan violencia simbélica, acoso y
exclusiéon de los debates publicos. Esto refleja la persistencia de una cultura patriarcal que restringe su autonomia
y limita su incidencia politica real.

Honduras cuenta con marcos normativos e institucionales disefiados para promover la
igualdad de género, aunque han resultado insuficientes y fragmentados. La creacién del
Instituto Nacional de la Mujer (INAM, 1998) y de la Secretaria de la Mujer (SEMUJER,
2022) responde principalmente a la presion de los movimientos feministas, mas que a un
compromisogenuinodel Estado. Deigualforma,lalLeydelgualdad de Oportunidadespara
la Mujer (2000) y las disposiciones de cuotas en la Ley Electoral (2019) han enfrentado
resistencias politicas y vacios institucionales que limitan su eficacia (ACNUR, 2016). La
Ley Especial para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra las Mujeres en el
Ambito Politico (2022) aliin permanece en proceso de dictamen, evidenciando la falta de
voluntad estatal para garantizar una proteccién integral de las mujeres frente a la violencia
politica.

El marco juridico, en su mayoria elaborado por legisladores con perspectivas patriarcales, revela una brecha
significativa entre las disposiciones normativas y su efectiva implementaciéon. Aunque los discursos oficiales
proclaman la igualdad, la realidad politica contintda invisibilizando a las mujeres como actoras politicas
plenas. Sus demandas son minimizadas, relegadas a roles de cuidado o utilizadas con fines electorales, sin una
incorporacion sustantiva en la agenda politica nacional. Esta forma de violencia simbdlica refuerza las estructuras
patriarcales, silenciando la voz de las mujeres en la esfera publica y perpetuando su subordinacion dentro de la
narrativa democratica del pais.

A nivel internacional, Honduras ha firmado instrumentos como la Convencién sobre la Eliminacion de Todas las
Formas de Discriminacion contra la Mujer (CEDAW, 1979) y la Convencion de Belém do Para (1994), los cuales
obligan al Estado a garantizar laigualdad politicay a prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra las mujeres
(ONU Mujeres, 2024; OEA, 1994). Sin embargo, el cumplimiento de estos compromisos ha sido limitado y
dependiente de la presién activa de los movimientos feministas. La escasa incorporacién de estos instrumentos
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en politicas publicas efectivas se refleja también en los discursos politicos, donde la agenda de género rara vez
se incorpora de manera seria y sostenida.

Actualmente, las mujeres hondurenas enfrentan obstaculos estructurales que condicionan su
participacién politica. Aunque las cuotas han facilitado su ingreso al Congreso Nacional y a los
gobiernos locales, su presencia no garantiza un poder real en la toma de decisiones, ya que

muchas veces ocupan cargos simbdlicos o secundarios. La persistencia de la violencia politica,

especialmente en sus dimensiones simbdlica y discursiva, limita que las agendas de las mujeres

sean reconocidas como prioritarias. Ademas, persisten desigualdades de financiamiento,

resistencia partidaria a la paridad efectiva, discursos sexistas en medios de comunicacién y escasa proteccién
institucional frente al acoso politico (Freidenberg, 2020). Esta situacion evidencia que la participacion politica de
las mujeres ocurre en un contexto de desigualdad estructural, donde los obstaculos no solo limitan su acceso a
los espacios de poder, sino también su permanenciay ejercicio pleno de liderazgo. [ S E i E L E I e
simbdlicas, institucionales y culturales que buscan invisibilizar sus aportes y limitar su autonomia politica.

HITOS DE Las muJeres en PoLiTica

SUFRAGIO VISITACION INAM SEMUJER
PADILLA

En este contexto, el presente informe se centra en analizar los discursos de personas candidatas a la presidencia,
asicomo losregistros de violenciapoliticacontralas mujeres enel proceso electoral 2025. El objetivo es evidenciar
cémo las narrativas politicas reproducen estereotipos, minimizan la participacién femenina o excluyen demandas
histéricas de igualdad de género, y como estas actitudes se vinculan con la violencia politica en la practica.

De esta manera, se identifican patrones de exclusion en los discursos y se documentan situaciones concretas de
violencia institucional y psicoldgica, evidenciando la brecha entre lo que se declara en el discurso politico y lo que
ocurre en la realidad. Este analisis permite comprender los retos estructurales que enfrentan las mujeres en la
politica hondureia y aportar insumos concretos para fortalecer una democracia paritaria, inclusiva y respetuosa
de los derechos politicos de las mujeres. Ademas, el informe incorpora un enfoque analitico innovador
que integra el estudio de los discursos politicos con el monitoreo de la violencia politica, posibilitando una
comprension mas completa de la exclusién simbdlica presente en el lenguaje politico y su relacion con las
practicas institucionales que la reproducen. En conjunto, se ofrece una mirada integral sobre los desafios y las
transformaciones necesarias para construir unademocracia verdaderamente paritariay libre de violencia politica
hacia las mujeres en Honduras.
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as luchas feministas y de las mujeres en Honduras han sido fundamentales para cuestionar el orden patriarcal

que histéricamente las ha excluido de los espacios de decisidn politica. No obstante, las instituciones politicas

contindan configurdndose como territorios hostiles donde los liderazgos femeninos enfrentan violencia
institucional, acoso y exclusién del debate publico, reflejando la persistencia de una cultura patriarcal que limita
su autonomia y capacidad de incidencia.

En este contexto, la evidencia reciente recopilada por el Instituto Universitario en Democracia, Paz y Seguridad
(IUDPAS) y el Observatorio de la Violencia de la Universidad Nacional Autonoma de Honduras (UNAH) revela
que, en las elecciones primarias 2025 se registraron 29 incidentes de violencia politica que afectaron a mujeres,
incluyendo amenazas, hostigamiento verbal, agresiones fisicas y ataques simbélicos (UNAH, 2025).

Aunque los datos cuantitativos aportan evidenciarelevante, resultaninsuficientes paracomprender
la complejidad de la violencia politica contra las mujeres. La falta de reconocimiento de esta

problematica como un fenémeno social estructural limita la formulacion de respuestas efectivas y
la visibilizacion de sus impactos.

Por ello, es necesario complementar el registro de casos con un andlisis critico de las narrativas politicas,
identificando como reproducen estereotipos de género, minimizan la agenda feminista y excluyen demandas
histéricas de igualdad, lo que obstaculiza avances sustantivos en materia de derechos politicos.

Para abordar esta problematica, este estudio se basa en la Teoria de la Institucionalidad Patriarcal y la Exclusién
Simbdlica (TIPES), un marco conceptual propio que integra elementos del neoinstitucionalismo y del analisis
feminista del discurso. Desde la perspectiva del neoinstitucionalismo, autores como James G. March y Johannes
P.Olsen (1984,1995) destacan que las instituciones no solo regulan comportamientos mediante normas formales,
sino que también reproducen logicas culturales y simbélicas que legitiman determinadas jerarquias de poder.
Complementariamente, autoras como Nancy Fraser, Joan Acker y Judith Butler (1990) han evidenciado cémo
los discursos institucionales y las practicas organizacionales contribuyen a la exclusion simbdlica de las mujeres,
incluso en contextos donde formalmente se promueve la igualdad.

DIAGRAMA ++1 ESQUEMA CONCEPTUAL DE (TIPES)

Base tedrica:

* Neo-institucionalismo
(March & Olsen)

® Feminismo estructural
(Fraser, Acker, Butler)

Principio central:

Las instituciones politicas
reproducen jerarquias
patriarcales mediante
discursos, normas y
practicas simbolicas.

Dimensiones analiticas:

1) Violencia directa: fisica,
verbal, digital

11) Violencia estructural/
simboalica: estereotipos,
roles tradicionales,
exclusion discursiva

Operacionalizacién
metodolégica:

® Analisis de discursos
presidenciales

* Monitoreo de violencia

politica (VPCM)

® Escalometros de
inclusion y violencia

 Triangulacion discurso -
violencia

Elaboracion propia, tomando como base la revision bibliografica,
y los hallazgos del monitoreo de discurso y violencia.
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Resultado esperado:

Comprension integral de
la exclusion simbaolica y su
correlato institucional,
aportando evidencia para
una democracia paritaria
y libre de violencia
politica.




TIPES se inspira en diversas corrientes para sostener que, aunque las instituciones politicas promuevan
formalmente la igualdad, operan en marcos culturales y simbélicos patriarcales que legitiman la exclusién de las
mujeres, limitan su participacion efectiva y dificultan el acceso a los espacios de poder.

Desde esta perspectiva, la violencia politica contra las mujeres se
entiende en dos dimensiones complementarias:

i) Directa: expresada en agresiones fisicas, verbales o digitales, y
ii) Estructural/simbdlica: manifestada en la reproduccién de estereotipos,
laimposicion de roles tradicionales y la marginacion de las demandas feministas.

Por ello, los discursos politicos son analizados no sélo como expresiones comunicativas, sino también como
mecanismos de control simbdlico que refuerzan jerarquias de género.

Metodoldgicamente, el enfoque TIPES se operacionaliza mediante un disefio mixto e integral que combina andlisis de
discursos y monitoreo de violencia politica contra las mujeres. En primer lugar, se examinan los discursos de candidatas
y candidatos a la presidencia, clasificando las referencias a temas relacionados con las mujeres, como violencia
de género, femicidios, salud sexual y reproductiva, participaciéon politica, feminizacién de la pobreza, derechos
de pueblos indigenas, educacién integral no sexista y fortalecimiento institucional con perspectiva de género
(Agenda Politica de las Mujeres y Feministas, 2017). Este andlisis se complementa con la evaluacién de los perfiles
de los candidatos y la candidata, considerando su trayectoria politica, cargos ejercidos, orientacién ideoldgica y
vinculos con actores de poder, con el fin de contextualizar el significado de los mensajes relacionados con temas
de género. Ademads, se emplea el Escalometro de la Inclusion para medir el grado de visibilidad, profundidad y
compromiso con la igualdad de género en los discursos.




TaBLa +1 CATEGORIAS DE MONITOREO DE DISCRUSOS PRESIDENCIALES

ABORDAJE DE OTROS

VALORACION EN EL MOMENTO
TEMAS DE LA CONTEXTO e POLITICOENEL  NOMBRE DEL

AGENDA FEMINISTA DEL DISCURSO e QUEOCURRE  AGENTE POLITICO

Ausencia total de mencién | Precampaiia

Entrevista en
medios de
comunicacion

Violencia Contra
las Mujeres y
Femicidios

Nasry Asfura

Salvador Economia

Nasralla

Silencio
electoral

Planes de gobierno | Mencién con propuestas
generales

Participacion
Politicay

Ciudadana de las
Mujeres

Post electoral Chano Rivera |Elecciones

Derechos indigenas | Discurso a través de| Mencién con enfoque
publicaciones en integral
redes sociales

Unidad
Partidaria

Fortalecimiento de
la Institucionalidad

Mencién con enfoque
integral, plan de
implementacion y
asignacion de recursos

Relaciones
Mencién con enfoque Internacional
integral, plan de con otros
implementacion, paises

asignacion de recursos,
participacion de las
mujeres y seguimiento

Obtenida a partir del monitoreo de discursos presidenciales elaborado por Cespad.



Simultaneamente, se realiza un monitoreo de violencia politica contra las mujeres que involucra a diversos
actores ademas de las candidaturas presidenciales: autoridades estatales y municipales, dirigencias y militancias
partidarias, aspirantes a cargos de elecciéon, medios de comunicacion, simpatizantes y particulares. Cadaincidente
se categoriza segun el tipo de violencia (fisica, psicoldgica, verbal, sexual, patrimonial, institucional, econémica,
simbdlica, digital o mediatica), medio de difusion (prensa escrita, television, radio, plataformas digitales), agente
agresor, perfil de la victima (precandidatas, diputadas, alcaldesas, funcionarias, activistas o colectivos de
mujeres), la existencia de denuncia, entendida principalmente como pronunciamientos publicos o expresiones de
rechazo, mas que como procesos judiciales o administrativos, el canal utilizado, momento politico en que ocurrié
y la vinculacién partidaria del agresor. Este registro se sistematiza mediante un escalémetro de violencia, que
permite identificar patrones, actores recurrentes y contextos de ocurrencia, asi como visibilizar los obstaculos
estructurales para la participacion politica plena de las mujeres.

TaBLA +2 CATEGORIAS DE MONITOREO DE VIOLENCIA

TIPO DE VIOLENCIA TIPO DE AGENTE QUE TIPO DE AGENTE QUE MOMENTO POLITICO

EJERCE LA VIOLENCIA RECIBE LA VIOLENCIA EN EL QUE OCURRE

Violencia fisica Agente estatal Pre-candidata a diputada Precampaiia

Violencia verbal Superiores jerarquicos Pre-candidata presidencial Silencio electoral

Violencia patrimonial Dirigente de partido politico Alcaldesa Post electoral

Violencia econémica Simpatizante de partido politico | Grupo de mujeres

Violencia digital Candidato postulado Activistas

Medio de comunicacion

Ex-agente Estatal

Obtenida a partir del monitoreo de violencia politica elaborado por Cespad.
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TaBLA -3 CATEGORIAS DE MONITOREO DE VIOLENCIA POLITICA

NIVEL DE
ESCALOMETRO

HUBO TIPO DE EMISION

DENUNCIA DE LA DENUNCIA CATEGORIAS DE ESCALOMETRO

Denuncia formal ante una Censura en el debate politico
entidad estatal

No se sabe | Denuncia (pronunciamiento) | Divulgacion de mentiras, propaganda difamatoria Peligro
ante un medio de comunica- | y/o noticias falsas
cion o digital

Dario o alteracion de la imagen o del discurso publico
por medios fisicos y tecnologicos

Utilizacién politica de instancias procuradoras de justicia

Discursos de odio

Amenazas por medios fisicos, digitales o ambos

Alteracion o simulacion de resultados electorales

Violencia o intimidacion en contra de familiares
o circulos familiares

Detencion arbitraria

Desaparicién forzada transitoria

Asesinato/femicidio

Obtenida a partir del monitoreo de violencia politica elaborado por Cespad.
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Finalmente,ambos componentes se integran enunafase de andlisis comparativo, enlaque se cruzanlosresultados
del anélisis discursivo y del escalémetro de violencia. Esta triangulacion facilita identificar correlaciones entre lo
que expresan publicamente los candidatos y la candidata, y la violencia que enfrentan las mujeres en la practica
politica, revelando contradicciones, incoherencias y omisiones. De esta manera, el enfoque metodolégico no solo
mide la presencia de temas de género en el discurso, sino que también evalla la coherencia entre laretéricay la
realidad politica.

Las fuentes de informacion utilizadas provienen de una herramienta de monitoreo desarrollada por el Centro
de Estudio para la Democracia (CESPAD), que recopila datos de periddicos de circulaciéon nacional, redes
sociales, paginas oficiales de candidaturas, entrevistas, debates y programas partidarios. Estos materiales
fueron complementados con informes de organismos especializados en género y observatorios académicos,
permitiendo ampliar y contrastar la evidencia. Esta estrategia de triangulaciéon garantiza un andlisis riguroso,
amplioy confiable, orientado a construir conclusiones sélidas sobre la relacién entre discurso politico, violencia y

exclusién de las mujeres en el ambito publico.

TaBLA -4 CATEGORIAS DE ANALISIS APLICADAS AL ENFOQUE TIPES

Nivel de Categoria Indicadores clave Descripcion operativa Fuentes
analisis
Inclusién Temas de la agenda de | Identifica la inclusién transversal Discursos, deba-
tematica las mujeres y feministas | de temas feministas en el discurso | tes, redes socia-
politico. les.
Enfoque de Perspectiva de género, Evalua si promueve igualdad o Programas elec-
o igualdad lenguaje inclusivo mantiene enfoques neutros / torales, declara-
Analisis del asistencialistas. ciones.
discurso — , - — : :
politico Reproduccion Lenguaje sexista, invisi- | Detecta expresiones que refuerzan | Discursos, me-
simbdlica bilizacion jerarquias patriarcales. dios, redes.
Coherencia Relacién entre discurso y | Analiza coherencia entre ideologia | Perfiles, platafor-
ideolégica trayectoria y posicionamiento frente a la mas partidarias.
igualdad.
Tipo de Fisica, psicoldgica, ver- | Clasifica incidentes segun su Prensa, redes,
violencia bal, sexual, patrimonial, | naturaleza y efecto en la informes.
institucional, digital participacion politica.
. Actor agresor Dirigente, funcionario, Identifica al responsable y su CESPAD, obser-
Mm{;:;’éfv'o de autoridad, simpatizante | relacién con el contexto politico. vatorios, medios.
Perfil de la Precandidata, diputada, | Determina el nivel de liderazgo Monitoreo media-
victima activista, colectiva afectado. tico, informes de
género.
Momento Preelectoral, campana, Relaciona el ciclo politico con la Linea de tiempo
politico jornada, postproceso incidencia de la violencia. del monitoreo.

Nota metodolégica: la tabla sintetiza las categorias empleadas en el enfoque TIPES para analizar discursos y casos de violencia politica, facilitando una
lectura rapida y comparativa. Elaborada por el CESPAD, a partir de los monitores de VPCm y monitoreo de andlisis de discurso (2025).
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' ISCURSOS DE .-
Il 5!3§hsﬁf\sn5ﬂ'unmnms A LA PRESIDENCIA
111.PERSONAS CANDIDATRS B &

| andlisis de los discursos de los aspirantes a la presidencia de Honduras, realizado mediante la metodologia

TIPESycontrastadoconlaagendafeminista,revelade manerasistematicacémolainstitucionalidad patriarcal

y la exclusién condicionan la participacién politica de las mujeres. Para esta investigaciéon, se documentaron
554 apariciones de una candidata y cuatro candidatos en diversos canales de comunicacién: debates presidenciales
(4), publicaciones en redes sociales (177), discursos oficiales de camparia (182), entrevistas en medios de comunicacién
(191), y redes sociales informales (2). Esta variedad de fuentes permite evaluar no solo la frecuencia y visibilidad
de las personas candidatas a la presidencia, sino también la profundidad, coherencia y prioridad otorgada a los
temas de la agenda feminista, asi como la congruencia entre sus discursos y sus trayectorias politicas.

A continuacién, se analizaran los discursos de la y los aspirantes presidenciales en el orden establecido en
la papeleta oficial publicada por el Consejo Nacional Electoral para las elecciones generales 2025. Primero se
destacaran los aspirantes que incluyen o excluyen los temas de la agenda de las mujeres y feministas, segun lo
referido en la metodologia del informe; posteriormente, se abordaran los macrotemas que evidencian omisiones
claras de la agenda feminista y reflejan los desafios en materia de género.

La agenda politica de las mujeres y feministas, publicada en 2017, establece como eje central las demandas
de las mujeres, considerando sus luchas y desafios politicos. A partir del monitoreo realizado, se identificaron
candidaturas que abordan estos temas, entre ellas las de Rixi Moncada, Nelson Avila y Salvador Nasralla, en un
total de 9 intervenciones.

TaBLA ++5 CATEGORIAS DE REFERENCIA A
LA AGENDA FEMINISTA EN LOS DISCURSOS PRESIDENCIALES

Con el propésito de sistematizar el grado de inclusién de la agenda feminista en los discursos de las personas
candidatas a la presidencia, se establecié una clasificaciéon que permite diferenciar los niveles de referencia y
compromiso politico expresados. Estas categorias no solo miden la presencia o ausencia de menciones, sino
también la profundidad y el enfoque con que los temas de las mujeres son abordados, permitiendo identificar
desde los discursos que reproducen la exclusién hasta aquellos que incorporan de manera integral las demandas
feministas en sus propuestas. A continuacién, se presentan las categorias de analisis utilizadas:
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CATEGORIA SIGNIFICADO

Ausencia total de mencion El discurso no hace ninguna referencia a temas vinculados con los
derechos de las mujeres o la agenda feminista; refleja una exclusion
simbdlica completa del enfoque de género.

Mencién superficial Se alude de forma tangencial a las mujeres o la igualdad, sin desa-
rrollar propuestas ni reconocer problematicas estructurales; responde
mas a un gesto retérico que a un compromiso politico.

Mencion con propuestas generales Incluye referencias a politicas o acciones dirigidas a las mujeres, pero
sin profundidad ni articulacion con la agenda feminista; el enfoque se
mantiene dentro del discurso tradicional de equidad.

Mencidn con propuestas especificas El discurso incorpora medidas concretas relacionadas con la agenda
feminista (por ejemplo, violencia de género, participacion politica, de-
rechos sexuales y reproductivos), mostrando un reconocimiento mas
sustantivo.

Mencion con enfoque integral Se observa una incorporacion transversal de la agenda feminista, ar-
ticulando los derechos de las mujeres con la justicia social, la demo-
cracia y el desarrollo; representa un compromiso transformador con la
igualdad de género.

Fuente: Elaborada por CESPAD, a partir del monitoreo de analisis de discurso (2025).

I d
GBI\I)% FeminisTa en Honbumas

RIXI MONCADA (Partido Libertad y Refundacion):

Abogada hondurefia con amplia trayectoria en la administracién publica y perfil
politico identificado con sectores de izquierda y progresista. Ha ocupado diversos
cargos en el Estado, promoviendo una mayor centralizacién y fortalecimiento
institucional. Su participacion en espacios de decisidon politica la convierte en un
referente en un sistema histéricamente con baja representacién femenina.

En su discurso, Moncada aborda temas de la agenda feminista principalmente desde
propuestas generales relacionadas con participacion politica, derechos indigenas y
feminizacion de la pobreza. Seglin la metodologia TIPES, estas intervenciones carecen
de detalles operativos sobre implementacion, asignacion de recursos, responsables y
Foto: Confidencial HN seguimiento. Respecto a la feminizacion de la pobreza, propone un desarrollo inclusivo
orientado a reducir desigualdades, pero sin estrategias concretas para cerrar brechas
de género en empleo, acceso a crédito o educacion. En derechos indigenas, su discurso
contempla la inclusién bdsica de minorias, aunque sin medidas especificas que beneficien
directamente a mujeres y nifias.
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NELSON AVILA (Partido Innovacién y Unidad):

Economista y académico con perfil progresista y critico del sistema politico
hondureio. Su interés en temas de género se refleja en propuestas generales
sobre violencia contra las mujeres y feminizacién de la pobreza. Ha criticado la
percepcion de los asesinatos de lideresas campesinas y defensoras como “falsos
positivos” que ocultan persecucion politica detras de un aparente crimen comun.
Ademas, denuncia la impunidad estructural y la debilidad del sistema de justicia,
que perpetuan la violencia contra las mujeres y limitan el acceso a la proteccion y
justicia para las hondurenas.

Foto: Radio HRN

SALVADOR NASRALLA (Partido Liberal de Honduras):

Ingeniero y politico con aproximadamente quince afos en la vida publica,
reconocido por su trayectoria en medios de comunicacién y liderazgo en partidos
politicos. Se presenta como un empresario que combina una visién pro-empresa
con una fuerte critica a la corrupciény las élites.

En su discurso, Nasrralla aborda de manera superficial temas relacionados con la
feminizacién de la pobreza y la violencia contra las mujeres, proponiendo medidas
como guarderias municipales y penas mas severas por violencia de género, sin
detallar mecanismos de implementacién, recursos o participacién activa de las
mujeres en la planificacion. En relacion con la proteccion de las mujeres y niias,
su propuesta es general y no garantiza una representacion efectiva o participaciéon
activa femenina. Ademas, se mantiene la percepcién de que la violencia politica
contra las mujeres persiste, proponiendo la creacién de una politica publica de
seguridad integral que aborde diversas areas de violencia, no solo la punitiva.

Desde un analisis comparado de la politica, se observa que los discursos tienden a instrumentalizar
el enfoque de género como un componente discursivo mas que como un eje transversal de
transformacion social. Ninguno de los actores logra articular de manera sistémica los elementos

de prevencion, proteccion, participacion y empoderamiento que exige la agenda feminista. Esto
evidencia una brecha persistente entre el discurso y la accién, ya que las menciones a los derechos
de las mujeres carecen de integralidad, sostenibilidad y enfoque interseccional.

En sintesis, la presencia del tema de género en la narrativa electoral 2025 no representa un avance significativo
respecto a procesos anteriores,como el de 2021.Segun el Observatoriode laViolencia,el 57.1 % de las agresiones
contra mujeres en el escenario politico fueron fisicas, verbales o psicolégicas, con el objetivo de intimidarlas,
impedir o limitar el reconocimiento de sus demandas y derechos politicos, incluso cuando son autoridades de
los 6rganos electorales. Este andlisis revela que aln persiste una politica patriarcal con baja densidad técnica,
limitada en su capacidad de generar cambios estructurales en materia de igualdad y justicia para las mujeres
hondurenas. La representacion grafica muestra la cantidad de pronunciamientos de aspirantes presidenciales en
referencia con la agenda de mujeres y feministas.
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GRAFICO -1 TEMAS DE LA AGENDA FEMINISTA EN LOS
DISCURSOS DE ASPIRANTES PRESIDENCIALES
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Fuente: Elaborada por CESPAD, a partir del monitoreo de anilisis de discurso (2025).
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Fuente: Elaborada por CESPAD, a partir del monitoreo de anilisis de discurso (2025).

El grafico evidencia que la agenda feminista no ocupa un lugar prioritario en las plataformas politicas. Cuando
aparece, suele ser de manera superficial y sin un enfoque transformador.

Para revertir esta tendencia, es fundamental exigir compromisos programaticos claros y vinculantes
conenfoquedegéneroyderechoshumanos.Estoimplicalaincorporaciontransversaldelaperspectiva
feminista en politicas publicas, un financiamiento adecuado, mecanismos de rendicion de cuentas y
la participacién efectiva de mujeres y colectivos feministas en la formulacion e implementacion de
propuestas.
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DISCURSOS De aspiRantes
menciaLes oue InvisiviLizan
LI [geasé%?llllla reminisTa en HonDuRas

A diferencia de aspirantes anteriores que si abordaron temas de la agenda feminista, aunque de forma general o
superficial, también existen quienes excluyen por completo las demandas de las mujeres. Entre estos destacan:

MARIO “CHANO” RIVERA (Partido Democracia Cristiana)

Conunperfildeliderazgoemergente basadoenexperienciaempresarialy mediatica,
Rivera no menciona en absoluto la agenda feminista en las 56 intervenciones
registradas en distintos canales.

Foto: Hondumedios

NASRY “TITO” ASFURA (Partido Nacional de Honduras)

Politico y empresario de orientacién conservadora y larga trayectoria como
diputado y alcalde del Distrito Central, Asfura centra su discurso en crecimiento
econdémico, infraestructura y fortalecimiento institucional, dejando de lado
las demandas feministas, la violencia de género, la feminizacién de la pobreza
y la participacion politica de las mujeres. Sus referencias a derechos humanos
y participacién ciudadana son genéricas, y carece de estrategias concretas que
beneficien a las mujeres o promuevan su empoderamiento.

Foto: Confidencial HN

Desde la perspectiva de TIPES, esta omision no es casual, sino que refleja la persistente exclusiéon simbdélica de
las mujeres en la esfera politica. También evidencia la reproduccién de un modelo institucional centrado en la
producciony lainfraestructura, en lugar de garantizar el bienestar y la calidad de vida de la ciudadania.

Ademas de los temas relacionados con la agenda feminista en los discursos de las candidaturas presidenciales,
resulta pertinente identificar los macrotemas recurrentes que estructuraron la narrativa politica general,
agrupados en las categorias de conflicto politico, corrupcién, economia, educaciéon, procesos electorales y
Honduras Estado Libre Asociado. Estos temas son abordados de manera superficial y con vacios en perspectiva
de género.
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ABORDAJE DE TEMAS QUE EXCLUYEN LA AGENDA FEMINISTA

El andlisis de los discursos revela que estos macrotemas son abordados desde
perspectivas tradicionales, que refuerzan las prioridades masculinizadas del sistema
politico hondureno:

1. En materia de conflicto, las narrativas se centran en seguridad y control territorial, sin
vincular estos temas con la cohesién social ni con las causas estructurales de la violencia.

2. Respecto a la corrupcion, predomina el discurso moralizante y de denuncia, pero sin
propuestas institucionales sostenibles para promover la transparencia o rendicion de
cuentas.

3. Enel ambito econdmico, se prioriza el crecimiento, la infraestructuray la inversién priva-
da, sin cuestionar las bases estructurales de un sistema econémico desigual, sustentado
en el neoextractivismo. Este modelo perpetia formas de esclavitud contemporaneay re-
produce la subordinacién histérica de las mujeres y las poblaciones vulnerabilizadas.

4. En materia de educacién, las referencias son generales y carecen de un enfoque
transformador. Se limitan ala mejoradeinfraestructuray cobertura, sin abordar aspectos
fundamentales como la calidad, la inclusion o la innovacién educativa.

5. Respecto a los procesos electorales, se insiste en la necesidad de mecanismos mas
transparentes y creibles, aunque sin cuestionar los mecanismos de representacion de las
mujeres o la participacion ciudadana.

6. En el debate sobre el modelo de Estado, se evidencian visiones contrapuestas: algunos
defiendenunenfoque centralista, mientras que otros proponen mayor autonomiaregional
0 una redefinicién del pacto social. Sin embargo, ninguno de estos enfoques contempla
reformas estructurales profundas que beneficien especificamente a las mujeres.

En su conjunto, los discursos alrededor de los macrotemas, muestran una orientacién conservadora y
tecnocratica que prioriza la estabilidad y el orden por encima de la transformacién social y democratica.

Labajapresenciade menciones alaagendafeministaenlosdiscursos presidenciales evidenciaunamarginalizaciéon
CIIESIVEES il Con un 98% de discursos sin referencias a ninguno de los temas de la agenda feminista,
evidenciando que las demandas de las mujeres no forman parte de las prioridades politicas. Este silencio no es

neutral, sino una estrategia que evita confrontar estructuras patriarcales, limitando el debate publico sobre
desigualdades de género y derechos fundamentales de las mujeres y diversidades. [N EI gl R =R 11X B
destaca que la desigualdad de género estd entrelazada con la configuracion de las agendas tradicionales: la economia,
la seguridad y la participacion ciudadana se abordan de manera convencional, priorizando indicadores de crecimiento o
control sin incorporar la perspectiva de género ni la participacion efectiva de las mujeres.

Esta situacién tiene un doble efecto:
1. Mantiene la exclusion politica y simbdlica de las mujeres.

2. Limita la capacidad de las politicas publicas para generar transformaciones
estructurales que promuevan igualdad sustantiva.
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GRAFICO -2 PROPORCION DE MENCIONES A
LA AGENDA FEMINISTA EN DISCURSOS PRESIDENCIALES (N—554)
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Fuente: Elaborada por CESPAD, a partir del monitoreo de anilisis de discurso (2025).

El analisis de 554 intervenciones permite concluir que la invisibilizacion de la agenda feminista no
es un fenomeno accidental ni marginal, sino un patron consistente y sistematico que requiere de la

implementacion de estrategias integrales. Estas deben incluir recursos asignados, la participacion
activa de mujeres y mecanismos de seguimiento que permitan romper con la institucionalidad
patriarcal que condiciona la politica hondureia.

Asimismo, se observa que las menciones a la agenda feminista estan concentradas en apenas tres candidaturas
y en un nimero reducido de intervenciones. Esto refleja una prioridad politica marginal y un patrén de exclusiéon
simbdlica que refuerza la subordinacion histérica de las mujeres. Incluso, cuando candidatos como Moncada,
Avilay Nasralla incorporan referencias a temas como violencia de género, feminizacion de la pobreza o derechos
indigenas, la ausencia de estrategias operativas, indicadores de seguimiento y asignacién de recursos perpetiala
invisibilizacién estructural.

La retérica, en muchos casos, funciona en un mecanismo de control simbdlico: las mujeres son reconocidas
como un grupo afectado, pero no como actoras con poder de decisidon ni como sujetas politicas autogestoras de
su transformacion social.

En conclusién, Moncada, Avila y Nasralla presentan menciones generales y superficiales a la agenda feminista,
mientras que Rivera y Asfura no la abordan en absoluto. Ninguno de los candidatos avanza hacia enfoques
integrales, planificacion operativa, asignaciéon de recursos, participacién de mujeres o mecanismos de
seguimiento. La evidencia revela que la agenda feminista ocupa un espacio marginal en los discursos de los aspirantes
presidenciales, siendo desplazada por temas masculinizados considerados mds estratégicos. Desde una perspectiva
feminista, esto confirma que la cultura politica hondurefia, a través de su institucionalidad, continta priorizando
agendas tradicionales, invisibilizando la voz y los derechos de las mujeres, y limitando su acceso efectivo al poder
y alatoma de decisiones. Esto evidencia la urgente necesidad de transformar las estructuras politicas, promover
nuevos modelos de liderazgo y garantizar la participacién plena de las mujeres en los procesos decisorios.

Los datos extraidos de las 554 intervenciones documentadas respaldan firmemente estas conclusiones, demostrando

que la invisibilizacion de la agenda feminista no es una circunstancia aislada, sino un patron estructural que requiere
cambios profundos y sostenidos para garantizar la igualdad sustantiva en la politica hondureria.

19



INITOREO Y ANALISIS DE
V.'\‘lll?)'{mcm DOLITICA CONTRA LAS MUJERES

| conjunto de casos analizados revela la existencia persistente de violencia politica de género en el sistema politico

hondureno, caracterizada por patrones simbdlicos, institucionales y discursivos que reproducen y consolidan el

control patriarcal del poder. Desde la perspectiva de la Teoria de la Institucionalidad Patriarcal y la Exclusion
Simbdlica (TIPES), esta violencia se entiende como una forma de dominacion cultural que trasciende las normas juridicas,
operando a través de prdcticas institucionales, medidticas y sociales que limitan la participacion efectiva de las mujeres
en la vida politica y publica.

Desde una perspectiva de género, el andlisis de los casos registrados evidencia que las principales formas de
violencia ejercidas contra las mujeres en Honduras son la violencia institucional y psicoldgica. Se registraron 62
eventos con multiples expresiones de violencia, siendo los agentes estatales en su mayoria, revelando que el Estado y sus
estructuras formales son los principales actores responsables de prdcticas de exclusion, deslegitimacion y restriccion
de la participacion politica femenina. Estas dinamicas no se limitan a conflictos individuales, sino que reflejan
relaciones de poder desiguales y estructurales dentro de las instituciones politicas.

(TeRPRETACION De
IV | L0s casos esTupianos

1. Laviolenciainstitucional se manifiesta a través de censura en espacios deliberativos, obstaculos enel
ejercicio de funciones, restricciones en el acceso a derechos y acciones provenientes de autoridades.
Estas practicas reducen las oportunidades de participacion efectiva de las mujeres y condicionan su
presencia en espacios de toma de decisiones.

-

2. Laviolencia psicolégica, ejercida mediante amenazas, hostigamiento y campanas de deslegitimacion,
actiia como un mecanismo que afecta directamente la capacidad de incidencia politica de las mujeres.

Elperiodo posterior alas elecciones primarias 2025 concentrala mayor parte de los hechos, evidenciando una correlacion
entre los momentos de disputa de poder y el incremento de las agresiones. Esto sugiere que, a medida que las mujeres
adquieren mayor visibilidad politica, aumenta el riesgo de violencia en su contra. Los principales escenarios donde se
registran estos hechos son instituciones publicas, partidos politicos, medios de comunicacién y plataformas digitales, lo
que evidencia que las agresiones estdn integradas en la dindmica politica institucional y no se limitan a interacciones
personales. Este contexto representa un obstaculo directo a la participacién politica en condiciones de igualdad.

La violencia institucional y psicolégica no solo vulnera derechos individuales, sino que también
debilita la representatividad y la calidad del sistema democratico, al restringir la voz y el poder

politico de las mujeres.

Pararevertir estasituacion, esimprescindible implementar medidas estructurales que fortalezcanlos mecanismos
de proteccién, sanciény reparacion, asi como transformaciones institucionales que garanticen entornos politicos
seguros libres de violencia.
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GRAFICO -3 DISTRIBUCION DE ¢asos De vioLencia PoLiTica
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Fuente: Elaborada por CESPAD, a partir del monitoreo de VPCm (2025).

3. La violencia digital, mediatica y verbal refuerza y amplifica las formas de violencia institucional
y psicolégica que enfrentan las mujeres en la politica. Amenazas, campaias de desinformacion y
comentarios despectivos difundidos a través de redes sociales y medios de comunicacién no solo
afectan la reputacién de las victimas, sino que también socavan su legitimidad politica y limitan su
participacion en la esfera publica.

La difusién masiva de estos ataques genera un efecto multiplicador, creando climas de hostilidad y normalizando
la agresion contra mujeres en cargos visibles, lo que aumenta tanto el impacto emocional como las barreras
estructurales que enfrentan. Esto produce, ademas, un efecto disuasorio sobre que puede desalentar a otras
mujeres a aspirar a liderazgos politicos, perpetuando un ciclo de exclusién de género.

4. La violencia verbal, ya sea en espacios presenciales o virtuales, funciona como un mecanismo
simbdlico de control, transmitiendo mensajes de subordinacion y deslegitimaciéon que refuerzan la
percepcién de que las mujeres no tienen lugar en los espacios de decisién politica.

En conjunto, estas manifestaciones evidencian que la violencia politica de género en Honduras es

multidimensional y estratégica, articulando mecanismos simbélicos, comunicativos e instituciona-
les para mantener las desigualdades de poder y restringir la participacion politica femenina.
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El monitoreo realizado por el CESPAD permitié identificar con precisién 76 eventos de violencia, clasificados
segln los niveles del Escalémetro de la Violencia Politica: 14 en situacién de peligro, 45 en situacion de alertay
17 ensituacién de cuidado. Cada uno de estos eventos fue analizado de manera integral, de acuerdo con su nivel,
y los hallazgos que se detallan a continuacién:

TROS SEGUN LOS NIVELES
V.1 n:f'fscmmm DE LA VIOLENCIA

m NIVEL DE ALERTA:

HOSTIGAMIENTO DISCURSIVO,
® INSTITUCIONAL Y DIGITAL

Enlaprimeraescala,que comprendese identificaron las manifestacio-
nes mas sutiles de violencia politica. Estas incluyen comentarios sexistas, invisibilizacién mediatica,
desvalorizacién técnica o cuestionamientos sobre la “idoneidad” de las mujeres para ejercer poder.
Aunque estas practicas pueden parecer inofensivas, estos gestos representan alertas tempranas de
exclusion patriarcal y deben ser atendidas como indicadores de riesgo para la democracia.

En contextos donde la institucionalidad patriarcal estd normalizada, estas formas simbdlicas son
toleradas e incluso socialmente aceptadas. Casos como los de Ligia Ramos, Lissi Cano, Maribel
Espinoza e Iroshka Elvir ejemplifican cémo se activa este primer nivel de violencia mediante la
deslegitimacion discursiva en medios o entornos burocraticos. Desde TIPES, este nivel representa
el inicio de una exclusion simbélica institucionalizada, donde las normas culturales actian como
filtros invisibles para el acceso al poder.

El nivel de alerta exige mecanismos de prevencion y monitoreo temprano, ya que el silencio
institucional ante estas sefales puede facilitar su escalamiento hacia formas mas evidentes y
daninas de violencia politica.

NIVEL DE CUIDADO:
=8| SENALES INICIALES DE

EXCLUSION SIMBOLICA

| o I WA= Yo =T a W 1A'=\ e (WU [s EXe o) sSe caracterizaron por la intensificacion del hostigamiento en
espacios tanto formales como informales. Aqui se involucran diversos agentes de violencia: actores

politicos, estructuras partidarias, medios de comunicacién, los usuarios de las redes sociales y
operadores institucionales, quienes comienzan a coordinar acciones de desprestigio, exclusién o
aislamiento de las mujeres en cargos de liderazgo.

Casos como los de Rixi Moncada y Julissa Villanueva evidencian cémo la violencia psicolégica e
institucional se convierteenuninstrumento dedisciplinamiento. Los ataques sistematicos, rumores,
campanas de desinformacién y discursos de odio buscan desgastar emocional y psicolégicamente a
las protagonistas, generando un clima de miedo y autocensura.

Desde TIPES, este nivel marca una fase de consolidaciéon simbélica del control patriarcal, en que
la violencia se normaliza dentro de las instituciones, presentandose como parte “natural” del
debate politico. En esta etapa, el Escalémetro sitla a las victimas en un estado de cuidado, yaque el
dano trasciende lo simbdlico y comienza a afectar su integridad emocional y politica, y la seguridad
familiar. Sin una respuesta institucional efectiva o sanciones concretas, el riesgo de escalar hacia
niveles de peligro aumenta significativamente.
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NIVEL DE PELIGRO:
COERCION, AMENAZAS Y VIOLENCIA ESTRUCTURAL

Mol XAV [T AN FYe =T corresponden a situaciones donde la violencia politica trascien-
de la esfera simbdlica y se manifiesta en coercion directa, amenazas, hostigamiento judicial y dafio

estructural. En estos casos, las agresiones comprometen la seguridad, la reputacion, la estabilidad
laboral y la vida familiar de las victimas. Ejemplos como los de Ana Paola Hall, Milagro Flores, Cos-
sette Lopez y Kathia Crivelli reflejan el punto maximo del escalamiento: ataques buscan silenciar o
expulsar simbdlicamente a las mujeres del espacio publico.

En este nivel, la violencia también impacta a la esfera familiar, con exposiciéon mediatica, acoso
digital, amenazas y vigilancia que afectan a las familias de las victimas. La violencia politica, por
tanto, deja de ser solo un asunto profesional para invadir la vida personal y afectiva, constituyendo
un mecanismo de control patriarcal. Desde TIPES, esta fase representa la materializacion
institucional del patriarcado, en la que el sistema politico emplea el miedo y la deslegitimacion
como herramientas de mantener el dominio masculino.

La violencia politica contra las mujeres en Honduras se manifiesta en multiples niveles, formando una red
patriarcal que opera simultaneamente en lo institucional, mediatico, politico individual e internacional.

1. Anivelinstitucional, partidos politicos, organismos estatales y operadores de justicia restringen derechos
mediante decisiones politicas o administrativas.

2. Enlos medios y redes sociales, se amplifican estereotipos de género, descalificaciones y hostilidad hacia
las lideresas.

3. A nivel individual, distintos actores emplean estrategias de desprestigio y amenazas para erosionar la
credibilidad y liderazgo de las mujeres.

4. Enelambitointernacional,funcionariosy representantes extranjeros emiten juicios con sesgo de género,
amplificando el impacto simbélico de la exclusién.

Estos procesos se reproducen en contextos como elecciones, gestion publica, espacios legislativos y plataformas
internacionales, todos atravesados por una légica de competencia masculina que percibe el liderazgo femenino como
una amenaza al orden patriarcal.

Desde la lectura estructural de TIPES, conforme a la representacién grafica, los niveles del Escalémetro (cuidado,
alertaypeligro) nodebenentenderse comoetapasaisladas,sinocomouncontinuum patriarcalde controlsimbélico
e institucional. Cada nivel se alimenta del anterior, formando una cadena progresiva de agresiones. La violencia
simbdlica, evidenciada en 17 eventos en la categoria de cuidado, sienta las bases para la violencia institucional y
digital, que suman 45 eventos en alerta. Si no son contenidas, estas pueden escalar hacia expresiones coercitivas
o0 amenazantes, reflejadas en 14 eventos en peligro.

Cada actode violenciano atendido representa una advertencia de escalada, y laomisién institucional se convierte
en una forma de complicidad patriarcal. Desde una perspectiva técnica, el andlisis demuestra que la violencia politica
contra las mujeres en Honduras es sistémica, progresiva y de riesgo creciente, con agentes nacionales e internacionales
que operan de forma articulada para mantener la hegemonia masculina en el poder publico.

El uso combinado del Escaldmetro y la metodologia TIPES permite constatar que esta violencia, que inicia
en el plano simbodlico, puede escalar hacia niveles de peligro fisico, emocional y familiar si las instituciones
no intervienen oportunamente. Por ello, los niveles de cuidado y alerta deben considerarse indicadores de
prevenciény respuesta temprana, incorporando politicas de monitoreo, acompanamiento psicosocial, proteccion
familiar y sanciones efectivas. La violencia politica, desde esta perspectiva, representa una amenaza directa a la
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democracia, la gobernabilidad y la seguridad humana de las mujeres, ya que vulnera su derecho a participar en
igualdad de condiciones en la vida publica.

Sucaractertransnacional y mediaticorequiere respuestas coordinadas entre instituciones nacionales, organismos
internacionales y movimientos feministas, orientadas a erradicar el patriarcado institucional y simbélico. Solo
mediante una transformacioén estructural del poder y la implementacion de politicas publicas con enfoque de

género y derechos humanos sera posible avanzar hacia una democracia paritaria, inclusiva y libre de violencia
politica.

IMAGEN +1 ESCALOMETRO De La VioLencia
POLITICA SeGUN Casos MONITOREADoS

NIVEL DE ALERTA

Censura en el debate politico (3)

Discriminacién por sexo, origen étnico, condicién fisica, econémica o ideolégica (3)
Divulgacién de mentiras, propaganda difamatoria y/o noticias falsas (14)

Acoso para desalentar participacién politica (21)

Dafio o alteracién de la imagen o del discurso puiblico por medios fisicos y tecnolégicos (4)

Obstruccion ilegal del ejercicio de los derechos politico-electorales (4)
Utilizacidn politica de instancias procuradoras de justicia

Obstaculos juridicos para el desempeiio del cargo

casns Discursos de odio (2)

Intervencion de comunicaciones y/o espionaje

Amenazas por medios fisicos, digitales o ambos (10)

Daiios a la propiedad, cateos y/o allanamientos ilegales (1)

NIVEL DE PELIGRO

14 Alteracion o simulacion de resultados electorales
Represion masiva y sistematica por motivos politicos

Casos

Violencia o intimidacién en contra de familiares o circulos familiares (1)
Prision politica

Detencion arbitraria

Violencia hacia la integridad personal (13)

Desaparicion forzada transitoria

Tortura

Asesinato/femicidio

Fuente: Elaborada por CESPAD, a partir del monitoreo de VPCm (2025).
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fLISIS INTEGRADO O MIXTO: -
DISCURSOS ¥ vioLencia POLITICa

U. conmRatasMuJeres . .
X

| andlisis conjunto de los discursos de las personas candidatas a |la presidencia y los patrones de
[

violencia politica contra las mujeres en Honduras revela un entramado estructural de dominacién
patriarcal que opera simultaneamente en:

1. Ellenguaje
2. Lasinstituciones
3. Las practicas politicas

Los discursos, mayoritariamente marcados por omisiones, menciones superficiales o enfoques
masculinizados, constituyen una base simbdlica que legitima formas visibles de violencia politica. Desde
una perspectiva feminista critica, el discurso es una tecnologia de poder que delimita quiénes tienen
voz autorizada y produce jerarquias que condicionan la participacion femenina, limitando incluso la
incorporacion de nuevas lideresas y consolidando un efecto disuasorio intergeneracional.

La omisién de la agenda feminista crea un marco simbdlico de exclusién que coincide con las primeras
manifestaciones de violencia politica, donde las mujeres son deslegitimadas o silenciadas en espacios
institucionales, mediaticos o partidarios. Ademas, son utilizadas en menciones con retéricas discursivas,
como:

\ “Este 30 de noviembre vamos a demostrar demostrar toda la fuerza y liderazgo de
la mujer, y si Dios nos da la oportunidad de gobernar, lo voy a hacer en compania de
ustedes”

“soy hija de una mujer maestra”

Estas expresiones evidencian la instrumentalizacion de las mujeres en discursos politicos. La inclusion
retdrica, sin mecanismos de implementacion, constituye una segunda capa de violencia: aparenta
apertura, pero no transforma las condiciones estructurales ni garantiza participacién real. Por otro
lado, el hostigamiento mediatico, digital e institucional busca aislar y desarticular sus posibilidades de
incidencia politica. Los discursos abiertamente sexistas y miséginos habilitan formas de violencia mas
severas, incluyendo amenazas, desprestigio y coercion institucional, donde el cuerpo y la voz de las
mujeres se convierten en espacios de control.

El cruce entre el escaldmetro de inclusion y violencia revela que la omision se asocia con exclusiéon
simbdlica, mientras que los discursos que simulan inclusién, pero carecen de acciones concretas y se
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acompanan de hostigamiento, coexisten con narrativas patriarcales que se manifiestan con violencia
grave. Esto demuestra que la violencia politica contra las mujeres no es un fendmeno episédico ni
individual, sino sistémico, escalable y articulado con la reproducciéon de jerarquias de género. La
ausencia de regulacion adecuada y de una respuesta institucional efectiva favorece la intensificacion de la
violencia se intensifique y alcance niveles que afectan la integridad de las mujeres y su permanencia en espacios
politicos.

Desde una perspectiva feminista estructural, desmantelar esta violencia requiere transformar las bases
que la sustentan, implementar mecanismos reales de inclusidn y crear un lenguaje politico que rechace
la exclusion y supere la reduccion de la igualdad de género a un mero acto retdrico. Solo interviniendo
tanto en el plano simbdlico como en el juridico e instituciona, serd posible frenar la escalada de violencia, abrir
espacios para nuevas lideresas y avanzar hacia una democracia paritaria, inclusiva y libre de violencia politica.

La persistencia de discursos politicos que normalizan la violencia politica y minimizan las demandas de las
mujeres tiene un impacto profundo en toda la sociedad, afectando la calidad de la democracia y no solo a quienes
participan activamente en partidos politicas. Cuando la violencia se normaliza en el juego politico y permanece
en la impunidad, se fortalece una cultura autoritaria que desalienta la participacion ciudadana, debilita
la confianza en las instituciones y limita las posibilidades de construir una democracia verdaderamente
inclusiva. Ademas, las personas que no son militantes también resultan afectadas, ya que viven en un
entorno donde disentir o expresar opiniones politicas puede implicar riesgos simbdlicos o reales. Este
contexto refuerza la apatia, el miedo y la despolitizacion social.
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ONCLUSIONES Y
V1. SIRON DE TENDENEIAS

1. PERSISTENCIA DE LA INSTITUCIONALIDAD
PATRIARCAL Y EXCLUSION SIMBOLICA

Los hallazgos del estudio muestran que el sistema politico hondurefio continta reproduciendo
una institucionalidad patriarcal que restringe la participacion efectiva de las mujeres. Aunque
existen avances normativos y un discurso formal que promueve la igualdad, las practicas
politicas siguen concentrando el poder en estructuras dominadas por hombres. La exclusién
simbdlica se manifiesta enladeslegitimaciénde las voces femeninas y en la naturalizaciénde su
ausencia en los espacios de decisién. La violencia politica, tanto directa como simbdlica, sigue
siendo una herramienta de control que garantiza la permanencia de un orden politico desigual.

2. BRECHAENTREEL DISCURSO
Y LAPRACTICA POLITICA

Aunque algunos aspirantes a la presidencia incluyen en sus discursos temas relacionados con
la agenda feminista, la mayoria de estas menciones carecen de profundidad y no se traducen
en compromisos concretos. Las referencias a la igualdad de género, la participacion politicay
la violencia contra las mujeres aparecen sin respaldo en politicas, presupuestos o mecanismos
de seguimiento. Esto evidencia una brecha clara entre el discurso y la practica, en la que el
enfoque de género se utiliza mas como un recurso simbélico que como una herramienta para
lograr cambios reales. Asi, el lenguaje inclusivo se convierte en un elemento politico antes que
en un medio para promover lajusticiay laigualdad sustantiva.

3. VIOLENCIA POLI"I"ICA Y NECESIDAD
DE TRANSFORMACION ESTRUCTURAL

La violencia politica contra las mujeres no es un fendmeno aislado; constituye una de las bases
sobrelasquesesostieneelsistemapoliticohondureno,enunpatréonque atraviesainstituciones,
partidos y medios de comunicacion. El analisis del Escaldmetro revela cémo las agresiones
evolucionan desde formas simbdlicas de exclusién hasta amenazas y ataques directos, en
un contexto de impunidad persistente. Superar esta realidad requiere una transformacién
profunda en tres dimensiones:

e Discursiva: promover un lenguaje politico verdaderamente incluyente.

e |Institucional: establecer politicas publicas con enfoque de género y mecanismos
efectivos de rendicién de cuentas.

e Cultural: desmontar los imaginarios que asocian el poder con lo masculino.

Solo mediante estas acciones sera posible avanzar hacia una democracia mas justa e

inclusiva.
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1. RECOMENDACIONES POLITICO-INSTITUCIONALES

Aunque la SEMUJER y el INAM disponen de presupuestos asignados, aun persiste el desafio de
garantizar que estos recursos se utilicen de forma sostenida, con verdadera independencia técnica
frente a los cambios de gobierno. Mas que incrementar los fondos, es fundamental asegurar su
ejecucion eficiente, protegerlos de recortes discrecionales y orientarlos estratégicamente hacia
politicas de igualdad sustantiva. Ademas, resulta imprescindible consolidar un Sistema Nacional de
Prevencionde la Violencia Politica contralas Mujeres que coordine acciones entre el CNE, el Tribunal
de Justicia Electoral (TJE), el Ministerio Publico y las organizaciones feministas, estableciendo rutas
claras de atencién y mecanismos efectivos de rendicién de cuentas. Por otro lado, los partidos
politicos deben avanzar desde las cuotas formales hacia la paridad sustantiva, mediante reformas al
Cddigo Electoral, sanciones por incumplimiento y financiamiento publico diferenciado que promueva
la participacion real y segura de las mujeres en la vida politica.

2. RECOMENDACIONES NORMATIVAS Y LEGALES
Esurgente aprobary poner en marchalalLey Especial para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia

contra las Mujeres en el Ambito Politico, que ha estado pendiente desde 2022. Esta normativa debe
incluir protocolos de actuacién inmediata ante denuncias, acompafamiento integral y medidas de

proteccién adecuadas. También es necesario reformar el Cédigo Penal parareconocer expresamente
la violencia politica de género en todas sus manifestaciones -simbdlica, digital, institucional o
coercitiva- y establecer mecanismos de reparacién simbdlica y publica que reconozcan el dafo
causado. De igual forma, resulta clave fortalecer la proteccién en el entorno digitales y mediaticos,
frente a campanas de desprestigio que buscan silenciar el liderazgo femenino, garantizando asi un
espacio politico mas seguro y equitativo.

3. RECOMENDACIONES SOCIOCULTURALES

La lucha contra la violencia politica no se resuelve Unicamente con leyes; requiere también un
cambio cultural profundo. Es fundamental promover un lenguaje politico mas justo e inclusivo, que
rompa con los estereotipos y la masculinizacion del espacio publico. La creacién de un observatorio
de medios con enfoque feminista, por parte del Estado, permitiria monitorear la cobertura de las
mujeres en politica y promover practicas comunicacionales responsables. Asimismo, la capacitacion
en comunicacién no sexista debe ser obligatoria para periodistas, voceros politicos y personal
institucional, con el fin de sensibilizar y promover una comunicacién mas equitativa.

Finalmente, las camparias de sensibilizacion ciudadana deben centrarse en visibilizar las distintas
formas de violencia simbdlica y fortalecer una cultura democratica basada en la igualdad, el respeto

y la corresponsabilidad social.

=7/

7




VIl nEFERENCIAS GENERALES

ACNUR. (2016). Lasituacién de las mujeres en Honduras: Informe de derechos’humanos. ACNUR.
https://www.acnur.org/fileadmin/Documentos/BDL/2016/10637 .pdf

Agenda Politica de las Mujeres y Feministas (2017).

Asamblea Nacional de Honduras. (1982). Constitucion de la Republica de Honduras. OAS.
https://www.oas.org/ext/Portals/33/adam/Content/RsU8CsGIXU29%uciésllzCw/Text/
ConstituciondelaRepublica%28actualizadanoviembre2021%29.pdf

Derechos de la Mujer. (2023). Croénicas de la lucha feminista en Honduras. https://
derechosdelamujer.org/wp-content/uploads/2023/12/Cronicas-de-la-lucha-feminista-EPFU.pdf

FAOLEX. (2023). Instituto Nacional de la Mujer (INAM) y SEMUJER en Honduras. https://faolex.
fao.org/docs/pdf/hon138140.pdf

Freidenberg, F. (2020). Instituto de Investigaciones Juridicas, Universidad Nacional Auténoma de
México (UNAM). https://archivos.juridicas.unam.mx/www/bjv/libros/10/4735/4.pdf?utm

Instituto Universitario en Democracia, Paz y Seguridad (IUDPAS). (2021). Universidad Nacional
Auténoma de Honduras (UNAH). https://iudpas.unah.edu.hn/dmsdocument/14844-informe-de-
violencia-politica-honduras-elecciones-2021?utm

Instituto Universitario en Democracia, Paz y Seguridad (IUDPAS). (2025). Universidad Nacional
Auténoma de Honduras (UNAH). https://iudpas.unah.edu.hn/dmsdocument/19596-informe-
conflictividad-y-violencia-politica-un-monitoreo-de-las-dinamicas-electorales-en-honduras-
elecciones-primarias-2025

ONU. (2012). Informe del Comité para la Eliminacion de la Discriminacion contra la Mujer:
Honduras. https://www.un.org/womenwatch/daw/cedaw/cedaw25years/content/spanish/
CONCLUDING_COMMENTS/Honduras/Honduras-CO-3.pdf

ONU Mujeres. (2024). Situacion de las mujeres en Honduras: Informe anual. https:/www.
unwomen.org/sites/default/files/2024-12/b30_report_honduras_es.pdf

REFERENCIAS METODOLOGIA DE ESTUDIO

Acker, J. (1990). Jerarquias, trabajos, cuerpos: Una teoria de las organizaciones de género. Gender
& Society, 4(2), 139-158. https://www.csun.edu/~snk1966/).%20Acker%20Hierarchies%2C%20
Jobs%2C%20Bodies%20--%20A%20Theory%200f%20Gendered%200rganizations.pdf?u

Butler, J. (1990). El problema del género: Feminismo y la subversion de la identidad. Routledge.

https://selforganizedseminar.wordpress.com/wp-content/uploads/2011/07/butler-gender_
trouble.pdf?utm

29



Fraser, N., & Nicholson, L. (1990). Critica social sin filosofia: Un encuentro entre el feminismoy el
posmodernismo. Theory, Culture & Society, 7(2-3), 7-36.
https://api.pageplace.de/preview/DT0400.9781135200855_A23800448/
preview-9781135200855_A23800448.pdf?utm

March, J. G., & Olsen, J. P. (1984). El nuevo institucionalismo: Factores organizacionales en la
vida politica. American Political Science Review, 78(3), 734-749. https://www.la.utexas.edu/users/
chenry/core/Course%20Materials/March1984/0.pdf?utm

March, J. G,, & Olsen, J. P. (1995). Gobernanza democratica. https://courses.washington.edu/
ppm504/MarchOlson_IO_98.pdf?utm

REFERENCIAS MARCO LEGAL

Codigo Electoral de Honduras. Decreto No. 35-2019, publicado en La Gaceta el 26 de mayo de
2021. Incorpora disposiciones sobre paridad y alternancia de género en las candidaturas a cargos
de eleccién popular.

Convencionsobre laEliminacion de Todas las Formas de Discriminacion contrala Mujer (CEDAW).
Adoptada por la Asamblea General de las Naciones Unidas en 1979 y ratificada por Honduras
mediante Decreto No. 60-83, publicado en La Gaceta el 3 de septiembre de 1983.

Instituto Nacional de la Mujer (INAM). Decreto No. 232-98, publicado en el Diario Oficial La
Gaceta el 27 de febrero de 1999. Crea el Instituto Nacional de la Mujer como ente rector de las politicas
publicas de igualdad de género en Honduras.

Ley de Igualdad de Oportunidades para la Mujer. Decreto No. 34-2000, publicado en La Gaceta el 6 de
abril de 2000. Establece el marco normativo para promover la igualdad de oportunidades entre mujeres
y hombres en los dmbitos politico, econdmico, social y cultural.

Ley Especial para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra las Mujeres en el Ambito Politico.
Proyecto de Decreto Legislativo, en dictamen desde 2022 ante el Congreso Nacional de la Republica de
Honduras.

Organizacion de los Estados Americanos. (1994). Convencion de Belém do Para: Convencién Interameri-
cana para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra la mujer. https://www.oas.org/es/cidh/man-
dato/Basicos/14.RATIFICACIONES.BELEM.DO.PARA.pdf

Secretaria de la Mujer (SEMUIJER). Acuerdo Ejecutivo No. PCM-03-2022. Crea la Secretaria de Estado en
los Despachos de la Mujer, como parte de la reestructuracion del Poder Ejecutivo.

30






S
+PLURALES

@ go?dgria(sj e OXFAM %&] Pﬁm



